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ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΣΥΜΒΑΣΗΣ: ΔΩΔΕΚΑ (12) ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΑΚΟΙ 
ΜΗΝΕΣ

ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΕΡΓΟΥ

Α/Α Περιγραφή Εργασίας 1ος μήνας 2ος μήνας 3ος μήνας 4ος μήνας 5ος μήνας 6ος μήνας 7ος μήνας 8ος μήνας 9ος μήνας
10ος 

μήνας
11ος μήνας 12ος μήνας

ΧΩΜΑΤΟΥΡΓΙΚΑ ΚΑΘΑΙΡΕΣΕΙΣ

1

Αποξήλωση ασφαλτοταπήτων και στρώσεων 
οδοστρωσίας σταθεροποιημένων με τσιμέντο εντός 
του ορίου των γενικών εκσκαφών. 

2 Τομή οδοστρώματος με ασφαλτοκόπτη. 

3

Εκσκαφή εις έδαφος γαιώδες έως ημιβραχώδεςΜετά 
της μεταφοράς των προϊόντων εις απόστασιν 
μεγαλυτέραν των 700 μ. 

4
Φοροεκφορτώσεις - Μεταφορές. Μεταφορές με 
αυτοκίνητο δια μέσου οδών καλής βατότητας

5
Καθαιρέσεις. Αποξήλωση ξυλίνων ή σιδηρών 
κουφωμάτων. 

6

Παράδοση ΑΕΚΚ σε συλλογικό σύστημα αποβλήτων . 
Τύπος αποβλήτων: Σύμμεικτα απόβλητα δομικών 
υλικών ΕΚΑ 17 09 04 

7
Παράδοση ΑΕΚΚ σε συλλογικό σύστημα αποβλήτων 
καθαιρούμενης ασφάλτου και οδοστρωσίας 

ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ ΞΥΛΙΝΕΣ Ή ΜΕΤΑΛΛΙΚΕΣ

8
Ικριώματα -  Αντιστηρίξεις. Ικριώματα σιδηρά 
σωληνωτά. 

9
Ικριώματα -  Αντιστηρίξεις. Επενδύσεις πρόσοψης 
ικριωμάτων. 

10

Τυποποιημένα κουφώματα από αλουμίνιο με 
ηλεκτροστατική βαφή, κουφώματα από 
ηλεκτροστατικά βαμμένο αλουμίνιο βάρους 12 - 24 
kg/m2. Υάλωση: Διπλό τζάμι 4-14-4+4 laminated με 
ενεργειακό low-e με γέμισμα argon gas.
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11
Βιοκλιματική πέργκολα αλουμινίου 5,00 m (Π) x 5,00 
m (Β) x 3,04 m (Υ) 

12
Σύστημα εξωτερικής ηλιοπροστασίας με σταθερές 
περσίδες αλουμινίου 

ΕΠΕΝΔΥΣΕΙΣ, ΕΠΙΣΤΡΩΣΕΙΣ

13

Υψηλής απόδοσης πολυουρεθανική μεμβράνη 
στεγανοποίησης τεχνολογίας ΜTC οπλισμένη με 
υαλοπίλημα 

14

Επιστρώσεις - Επενδύσεις. Επιστρώσεις δαπέδων και 
περιθώρια με τσιμεντοκονίαμα σε τρεις στρώσεις. 
Επιστρώσεις τσιμεντοκονίας πάχους 3,0 cm

15

Μονώσεις υγρασίας - ήχου - θερμότητας. 
Θερμομόνωση στοιχείων σκυροδέματος με πλάκες 
από εξηλασμένη πολυστερίνη πάχους 50 mm. 

16

Σύνθετο σύστημα εξωτερικής θερμομόνωσης  (ΣΣΕΘ) 
εξηλασμένης πολυστερίνης πάχους 100mm 
πιστοποιημένο κατά ETAG004 

17

Επιστεγάσεις. Επικάλυψη αρμών διαστολής με 
λαμαρίνα γαλβανισμένη πάχους 1 mm. Επικάλυψη 
κατακορύφων αρμών με γαλβανισμένη λαμαρίνα d = 
1,0 mm

18

Επιστεγάσεις. Επικάλυψη αρμών διαστολής με 
λαμαρίνα γαλβανισμένη πάχους 1 mm. Επικάλυψη 
οριζοντίων αρμών με γαλβανισμένη λαμαρίνα d = 1,0 
mm

19

Μονώσεις υγρασίας - ήχου - θερμότητας. Πλήρωση 
οριζοντίων και κατακορύφων αρμών διαστολής με 
ελαστομερές πολυουρεθανικό υλικό. 

ΛΟΙΠΑ ΤΕΛΕΙΩΜΑΤΑ

20
Υδρορρόη από γαλβανισμένη λαμαρίνα Σωληνωτή 
κυκλική

21

Λοιπά μαρμαρικά. Ποδιές παραθύρων από μάρμαρο. 
Ποδιές παραθύρων από μαλακό μάρμαρο πάχους 2 
cm

22
Χρωματισμοί. Προετοιμασία επιχρισμένων επιφανειών 
τοίχων για χρωματισμούς. 

23

Χρωματισμοί. Χρωματισμοί επί επιφανειών 
επιχρισμάτων με χρώματα υδατικής διασποράς, 
ακρυλικής, στυρενιοακρυλικής ή πολυβινυλικής 
βάσεως. Εσωτερικών επιφανειών με χρήση 
χρωμάτων, ακρυλικής στυρενιοακρυλικής- ακρυλικής ή 
πολυβινυλικής βάσεως

24
Επιστρώσεις με μάρμαρο. Λειότριψη μαρμάρινων 
βαθμίδων (βατήρων και μετώπων) ευθειών ή λοξών. 
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25
Επιστρώσεις με μάρμαρο. Συντήρηση, καθαρισμός και 
στίλβωση μαρμάρινων επιφανειών. 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΠΡΑΣΙΝΟΥ
26 Πρόχυτα κράσπεδα από σκυρόδεμα. 

27

Κατασκευές από σκυρόδεμα. Κατασκευές από 
σκυρόδεμα κατηγορίας C12/15. Κατασκευή ρείθρων, 
τάφρων κλπ με σκυρόδεμα C12/15, άοπλο.

28 Φυτικό υλικό. Δένδρα. Δένδρα κατηγορίας Δ5
29 Φυτικό υλικό. Θάμνοι. Θάμνοι κατηγορίας Θ2

30
Φυτικό υλικό. Αναρριχώμενα φυτά. Αναρριχώμενα 
φυτά κατηγορίας Α2

31 Φυτικό υλικό. Προμήθεια φυτικής γης. 

32

Εγκατάσταση πρασίνου. Άνοιγμα λάκκων σε εδάφη 
γαιώδη - ημιβραχώδη με εργαλεία χειρός. Άνοιγμα 
λάκκων διαστάσεων  0,50 x 0,50 x 0,50 m

33
Εγκατάσταση πρασίνου. Φύτευση φυτών. Φύτευση 
φυτών με μπάλα χώματος όγκου 2,00 - 4,00 lt.

34
Εγκατάσταση πρασίνου. Φύτευση φυτών. Φύτευση 
φυτών με μπάλα χώματος όγκου 12,50 - 22,00 lt.

35

Αρδευτικά δίκτυα. Σωλήνες πολυαιθυλενίου. Σωλήνας 
από πολυαιθυλένιο ΡΕ 6 atm. Ονομαστικής διαμέτρου 
Φ 20

36

Αρδευτικά δίκτυα. Διανεμητές. Εκτοξευτήρες. Ελαστικά 
κύπελλα φυσικού χλοοτάπητα για εκτοξευτήρες για 
γραναζωτούς εκτοξευτήρες

37

Αρδευτικά δίκτυα. Συσκευές ελέγχου άρδευσης. 
Προγραμματιστές-εξαρτήματα. Επαγγελματικός 
προγραμματιστής ρεύματος εξωτερικού χώρου. 
Ελεγχόμενες ηλεκτροβάνες: 12

38

Αντλίες - πιεστικά συγκροτήματα. Πιεστικό 
συγκρότημα ισχύος 650 -750 W με δοχείο διαστολής 
20 έως 25 lt. 

ΗΛΕΚΤΡΟΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ

ΘΕΡΜΑΝΣΗ ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΣ ΑΕΡΙΣΜΟΣ ΖΝΧ

39

Προμήθεια, εγκατάσταση και θέση σε λειτουργία 
Κεντρικής Κλιματιστικής Μονάδας (ΚΚΜ) άμεσης 
εκτόνωσης DX, παροχής αέρα 15.000 m³/h, με 
ανεμιστήρες Plug Fan Inverter Τιμή ανά τεμάχιο 
πλήρως εγκατεστημένης και λειτουργούσας ΚΚΜ

40
Εξωτερική μονάδα VRF ψυκτικού φορτίου 50kw , 
θερμικού 56kw  Ενδεικτικού τύπου PUHY-P450 YNW
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41

Προμήθεια και εγκατάσταση κιτ διασύνδεσης 
Κεντρικής Κλιματιστικής Μονάδας (ΚΚΜ) DX με 
εξωτερική μονάδα συστήματος VRF Τιμή ανά τεμάχιο 
πλήρους εγκατεστημένου και λειτουργικού κιτ 
διασύνδεσης

42
Προμήθεια και εγκατάσταση χειριστηρίου του 
συστήματος κλιματισμού VRF 

43

Προμήθεια, εγκατάσταση, προγραμματισμός και θέση 
σε λειτουργία Ψηφιακών Ελεγκτών DDC (Direct Digital 
Control) Κεντρικών Κλιματιστικών Μονάδων. ΚΚΜ 
DDC Master Controller

44
Ηλεκτρικός Πίνακας Ισχύος και Αυτοματισμού 
Κεντρικής Κλιματιστικής Μονάδας (ΚΚΜ) 

45
Πλήρες δίκτυο επικοινωνίας (καλωδιώσεις BUS, 
θωρακίσεις, παρελκόμενα) Ενδεικτικός τύπος M-NET

46 Ψυκτικές Σωληνώσεις Συστήματος VRF / DX Coil 

47

Προμήθεια και εγκατάσταση των Ηλεκτρονικών 
Εκτονωτικών Βαλβίδων. EEV (Electronic Expansion 
Valve - Ηλεκτρονική Εκτονωτική Βαλβίδα).

48

Προμήθεια, μεταφορά, ζύγιση, δοκιμή και 
συμπληρωματική πλήρωση (φόρτιση) του συστήματος 
VRF με πρόσθετο ψυκτικό μέσο R410A. 

49
Αεραγωγός από γαλβανισμένη λαμαρίνα ορθογωνικής 
ή κυκλικής διατομής 

50
Ευθύγραμμα Τμήματα Εμφανών Κυκλικών 
Αεραγωγών Φ1000 mm

51
Ευθύγραμμα Τμήματα Εμφανών Κυκλικών 
Αεραγωγών Φ600 mm

52
Ευθύγραμμα Τμήματα Εμφανών Κυκλικών 
Αεραγωγών Φ560-Φ250 mm

53 Λαιμοί Σύνδεσης Φ250
54 Θερμομόνωση Αεραγωγών 
55 Ρυθμιστικά Διαφράγματα Στομίων 
56 Κύρια Ρυθμιστικά Διαφράγματα Φ600
57 Συστολές Αεραγωγών 
58 Κύριοι Τριπλοί Διαχωρισμοί Αεραγωγών ΣΕΤ
59 Μεταβάσεις Εξόδου ΚΚΜ AHU
60 Εύκαμπτοι Αντικραδασμικοί Σύνδεσμοι ΚΚΜ 
61 Καμπύλες Αεραγωγών Φ1000
62 Καμπύλες και Offsets Αεραγωγών Φ600
63 Στόμια Προσαγωγής Μεγάλης Εμβέλειας 

64 Στόμια Επιστροφής Αέρα ΤΕ 60x60 
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65 συστήματος παραγωγής, αποθήκευσης και διανομής 

66

Αντλία θερμότητας αέρα-νερού μονομπλόκ ή split 
μεσσαίων θερμοκρασιών τύπου, 16 kW με όλα τα 
παρελκόμενα σύνδεσης στο δίκτυο σωληνώσεων 
(δοχείο διαστολής, κυκλοφορητής inverter, συλλέκτης) 

67
Τοποθέτηση επιδαπέδιας τερματικής μονάδας (fan 
coil)  του συστήματος ψύξης θέρμανσης 2,0kW 

68 Αντλία θερμότητας διαιρούμενου τύπου 18000 BTU 
69 Αντλία θερμότητας διαιρούμενου τύπου 24000 BTU 

70

Προμήθεια και τοποθέτηση σωλήνα πολυστρωματικού 
τύπου (PEX-AL-PEX) Ονομαστική διάμετρος σωλήνα 
Φ20

71
Σφαιρική βαλβίδα (δικλείδα) ορειxάλκινη διαμέτρου Φ 
3/4 ins

72 Εναλλάκτης αέρα - αέρα,τύπου VAM 1000 m3/h 
73 Χειριστήριο εναλλάκτη 

ΦΩΤΙΣΜΟΣ

74
Αποξήλωση φωτιστικών σωμάτων ή και αποξήλωση 
λοιπών στοιχείων ηλεκτρικής εγκατάστασης 

75
Ηλεκτρικός πίνακας χωνευτός πλήρης 6 έως 10 
αναχωρήσεων.

76

Προμήθεια και τοποθέτηση φωτιστικού σώματος 
οροφής, γραμμικού τύπου, πλαφονιέρας ή επιτοίχιου 
τύπου LED, εσωτερικού χώρου, φωτεινότητας 2500-
3000 lumen, σύμφωνα με την εγκεκριμένη 
ηλεκτρολογική και αρχιτεκτονική μελέτη και τις οδηγίες 
της Επίβλεψης 

77
Προμήθεια και τοποθέτηση στεγανό φωτιστικού 
σώματος οροφής, γραμμικού τύπου, πλαφονιέρας ή 

78 Φωτιστικό τύπου LED High-Bay 400W / 64.000lm 

79

Προμήθεια και τοποθέτηση φωτιστικού σώματος 
εξωτερικού χώρου LED, υψηλής απόδοσης, με 
βραχίονα στήριξης και αισθητήριο ημέρας-νύχτας, 
τοποθετημένο σε ύψος 8-10 m 

80 Φωτιστικό ασφαλείας Φωτιστικό ασφαλείας κοινό

81

Μικροαυτόματος γιά ασφάλιση ηλεκτρικών γραμμών 
ενδεικτικού τύπου WL-SIEMENS μονοπολικός 
Εντάσεως 10 Α

82

Διακόπτης χωνευτός με πλήκτρο εντάσεως 10 Α 
τάσεως 250 V Εντάσεως 10 Α κομιτατέρ ή αλλέ 
ρετούρ

83

Προμήθεια και τοποθέτηση στεγανό φωτιστικού 
σώματος οροφής, γραμμικού τύπου, πλαφονιέρας ή 
επιτοίχιου τύπου LED, εσωτερικού χώρου, 
φωτεινότητας 5000-6000 lumen, σύμφωνα με την 
εγκεκριμένη ηλεκτρολογική και αρχιτεκτονική μελέτη 
και τις οδηγίες της Επίβλεψη 
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ΚΑΛΩΔΙΩΣΕΙΣ

84
Καλώδιον τύπου NYM, A05VV-U, τριπολικό, διατομής 
3x1,5 mm² 

85
Καλώδιον τύπου NYM, A05VV-U, τριπολικό, διατομής 
3x2,5 mm² 

86
Καλώδιο τύπου ΝΥM πενταπολικό Διατομής:5 Χ 2,5 
mm2

87
Καλώδιο τύπου NYY ορατό ή εντοιχισμένο 
Πενταπολικό - Διατομής 5 Χ 4 mm2

88
Καλώδιο τύπου NYY ορατό ή εντοιχισμένο 
Πενταπολικό - Διατομής 5 Χ 6 mm2

89

 Εσχάρα καλωδίων διάτρητη, πλήρης, με ειδικά 
εξαρτήματα σχηματισμού-στήριξης. Βαρέως τύπου, 
από λαμαρίνα DKP γαλβανισμένη εν θερμώ μετά την 
κατασκευή κατά DIN 50976. Ύψους πλευρικού 
τοιχώματος 60 mm, πλάτους 100 mm, πάχος 
ελάσματος 1 mm.

Για το σύνολο του έργου

Προσοτσάνη 01/08/2026

ΟιΜελετητές Μηχανικοί-
Συντάξαντες

ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ

Π.Ε ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΟΣ
ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ

ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΙΔΟΥ
ΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ Π.Ε

Προσοτσάνη 01/08/2026

ΕΛΕΓΧΘΗΚΕ

ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ

ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΙΔΟΥ
ΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ Π.Ε

Προσοτσάνη 01/08/2026

ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ

ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ

ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΙΔΟΥ
ΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ Π.Ε
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